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Detentie voorbij en dan...?

Na ontslag uit de penitentiaire inrichting is het voor ex-gedetineerden
zaak het gewone leven weer op te pakken. Onderdak vinden, een baan
zoeken of een uitkering regelen. Dat is vaak makkelijker gezegd dan
gedaan. Juist door de hoge drempel waar ze tegenaan lopen, vallen veel
ex-gedetineerden terug in het criminele gedrag. Circa 70 tot 80% van
alle ex-gedetineerden komen weer met justitie in aanraking. Om dit te
voorkomen, begeleidt Stichting DOOR (ex-)gedetineerden bij de terugkeer
in de maatschappij. In deze folder leest u wat Stichting DOOR biedt en wie
ervoor in aanmerking komen.

... Is er Stichting DOOR

Stichting DOOR is een pluriforme Stichting.

DOOR staat voor Door Opvang en Ontmoeting Resocialisatie. Dit betekent dat Stichting
DOOR (ex-) gedetineerden een nieuwe DOORstart biedt door de stap van gevangenis naar
de maatschappij te verkleinen. Stichting DOOR ondersteunt cliénten op het gebied van
wonen, werken, financién, relaties en zingeving. De begeleiding vindt plaats in en vanuit
twee opvanghuizen in Middelburg en Vlissingen, in huurwoningen en vanuit het arbeids- en
trainingscentrum in Vlissingen. 24 uur per dag.

Stichting DOOR is een organisatie met vaste medewerkers, stagiaires en vrijwilligers.
Er wordt nauw samengewerkt met Stichting Reclassering Nederland, Emergis (Goes), Huis
van Bewaring Pl Torentijd (Middelburg), Geestelijke Verzorging binnen het Gevangeniswezen,
de Politie Zeeland en de woningbouwcodperaties in de provincie Zeeland.






Wie in aanmerking komt

Stichting DOOR beidt zowel plaatsen voor een justitieel programma als
plaatsen voor begeleiding in het kader van maatschappelijke opvang.

Justitieel programma

Een justitieel programma is bestemd voor mensen die in de laatste fase van hun detentie
zitten. Het is bedoeld om de overgang van gevangenis naar het gewone leven minder
groot te maken of om detentie te vervangen. Cliénten die onder dit programma geplaatst
zijn, moeten verplicht alle programmaonderdelen volgen en contact onderhouden met
(verslaving-) Reclassering. Justitiéle titels waaronder gedetineerden bij Stichting DOOR
kunnen verblijven zijn: Penitentiair Programma, Schorsing Preventieve Hechtenis onder
bijzondere voorwaarden, Inrichting voor Stelselmatige Daders, Artikel 43 lid 3 Penitentiaire
beginselenwet en een programma gecombineerd met een verplicht reclasseringscontact

Maatschappelijke opvang

Begeleiding in het kader van maatschappelijke opvang is bedoeld voor mensen die
hun detentie erop hebben zitten en die zonder onderdak of inkomen op straat staan.
Dit programma is in principe vrijwillig, maar de cliént moet wel deelnamecontract tekenen.

Voorwaarden

Om in aanmerking te komen voor Stichting DOOR moet de (ex-)gedetineerde bovendien:
¢ een geldig legitimatiebewijs hebben;

* minimaal 18 jaar oud zijn;

* bereid zijn om mee te werken aan een toekomst zonder criminaliteit;

® gemotiveerd zijn om aan het programma deel te nemen.

Contra indicaties voor plaatsing bij Stichting DOOR zijn:

e Ernstige psychiatrische problematiek. Uitleg: psychiatrische stoornissen die deskundige
hulp behoeven, anders dan Stichting DOOR kan bieden.

¢ Lichamelijke afhankelijkheid van alcohol en/of drugs. Nuance: Als een bewoner tijdens zijn
detentie is afgekickt, dan is hij/zij verplicht om tijdens zijn verblijf in een van de opvanghuizen
van Stichting DOOR contact te bljjven onderhouden met de verslavingsreclassering.

¢ Ernstige zedendelinquenten.

NB: Op deze contra-indicaties kunnen uitzonderingen gemaakt worden. Bijvoorbeeld wanneer een cliént

onder behandeling staat voor zijn problematiek en er een plan van aanpak met de reclassering is opgesteld.



Wat Stichting DOOR doet

De begeleidingsprogramma'’s van Stichting DOOR rusten op de vijf pijlers
wonen, werken, financién, relaties en zingeving.

Wonen

Een dak boven het hoofd is de eerste prioriteit als een gedetineerde vrijkomt. Stichting
DOOR helpt cliénten bij het zoeken naar een geschikte, betaalbare woning en zorgt voor
onderdak tot ze iets gevonden hebben. Cliénten die in de laatste fase van de begeleiding
zitten, wonen in een huurwoning van een woningcorporatie. Die woning kan op hun
eigen naam gezet worden als ze minimaal een jaar lang een goede huurder zijn geweest.

Werken

De arbeidspositie van (ex-)gedetineerden is vaak niet rooskleurig. Een baan of andere
dagbesteding zorgt echter wel voor ritme en structuur in het leven. Op het arbeidscentrum
in Vlissingen leren cliénten hun dagen in te delen en een zinvolle invulling te geven.
Een belangrijke stap op weg naar een leven zonder criminaliteit.

Financién

Geen cent te makken, vaak een probleem dat inherent is aan criminaliteit. Stichting
DOOR biedt als onderdeel van het programma een budgetteringstraining aan. Stichting
DOOR beheert daarnaast hun geld, en start indien nodig een schuldsaneringtraject.

Relaties

Door ‘foute’ vrienden, criminaliteit en hechtenis zijn gedetineerden vaak de contacten
met familie verloren. Stichting DOOR helpt hen daarom bij het herstellen van oude,
positieve relaties en het opbouwen van een nieuwe vrienden- en kennissenkring.

Zingeving

Hoe ziet jouw toekomst eruit? In individuele gesprekken met Stichting DOOR komt aan
bod hoe cliénten hun leven willen invullen en hoe ze dat willen bereiken. Mensvisie,
waarden, normen en religie komen hierbij ter sprake. Het onderwerp vormt de rode
draad door het gehele begeleidingsprogramma.



Hoe de aanmelding verloopt

Gedetineerden in een Penitentiaire Inrichting kunnen zich in de via een medewerker van
de TR (Terugdringen Recidive), MMD-er ( Medewerkers Maatschappelijke dienstverlening)
of BSD (Bureau Selectie en Detentiebegeleiding) aanmelden voor Stichting DOOR.
Daarnaast kunnen bewoners ook worden aangemeld door de Reclassering.

De aanmeldprocedure is als volgt:
1. De (ex-)gedetineerde vult het aanmeldingsformulier in. Dit is
aan te vragen bij Stichting DOOR of te downloaden van de

website: wwwi.stichtingdoor.nl.

2. De (ex-)gedetineerde levert samen met het
aanmeldingsformulier een verklaring in waarin hij/
zij aangeeft er geen bezwaar tegen te hebben
dat Stichting DOOR informatie opvraagt over
zijn/haar achtergrond. Rapporten kunnen
eventueel meegestuurd worden met het
aanmeldingsformulier.

3. Op basis van het formulier en de
achtergrondinformatie bekijkt de
intakecommissie of de (ex-)
gedetineerde een geschikte
kandidaat is voor het

programma van Stichting Ca ™
DOOR. Als dat zo is, dan \
wordt de aangemelde

uitgenodigd voor een
intakegesprek.

4. Daarna besluit de
intakecommissie of de (ex-)
gedetineerde daadwerkelijk mag
deelnemen aan het programma van
Stichting DOOR. Die beslissing wordt via
een brief aan hem/haar kenbaar gemaakt.



Meer weten?
Voor meer informatie over de begeleidingsprogramma’s en aanmelding kunt u
contact opnemen met Stichting DOOR of de website raadplegen.

Contactadressen

Secretariaat Stichting DOOR

Stationsstraat 14, 4331 JB Middelburg, Postbus 5076, 4380 KB Vlissingen
Telefoon: 0118-635627, Fax: 0118-616010, E-mail: info@stichtingdoor.nl

Stichting DOOR Opvanghuis Vlissingen
Singel 2, 4382 LA Vlissingen

Arbeids Training Centrum
Glacisstraat 47, 4381 RG Vlissingen

DOO R> www.stichtingdoor.nl



